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Im Zentrum von Lisa Premkes Installation im Kleinen Wasserspeicher Prenzlauer Berg steht Tension Orchestra, eine
Performance, in der Bodybuilderinnen zu Resonanzkérpern fur Saiteninstrumente werden. An ihren Kérpern sind Violinen-,
Gitarren-, Viola- und Harfensaiten befestigt. Wahrend sie klassische Posen so lange wie méglich halten, spannen sie die Saiten
auf bestimmte Téne, sodass Musiker:innen eine eigens komponierte Partitur spielen kénnen.

Das Zusammenspiel erzeugt eine fragile Situation: Die Athletinnen streben nach maximaler Kérperkontrolle, die Musiker:innen
nach klanglicher Prazision — beide geraten dabei an die Grenzen des Machbaren. Eine konstante Spannung Uber die bendtigte
Dauer zu halten, ist kaum maoglich. So entsteht ein Moment gemeinsamen Ringens und Scheiterns, in dem nicht performt,
sondern gearbeitet wird.

Die Performance macht sichtbar, dass sowohl Bodybuilderinnen als auch Musiker:innen unzéhlige Stunden in die Perfektion
ihrer Bewegungen investieren. Dennoch erfahren diese Bewegungen gesellschaftlich unterschiedliche Wertungen: in
Normvorstellungen, in kinstlerischer Anerkennung und in der Zuordnung zu Klassen — besonders in Bezug auf weiblich
gelesene Korper.

Tension Orchestra verbindet zwei Disziplinen funktionaler Kérperlichkeit und
stellt im Moment der Erschépfung Fragen nach dem Wert von Perfektion,
Nutzlichkeit und Produktivitat.
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Sonic Gym Series

Die Serie SONIC GYM verwandelt gebrauchte Fitnessgerate in akustisch-asthetische
Klangmaschinen, die vom Publikum aktiviert und gespielt werden kénnen. An die
Fitnessobjekte werden funktionale Alltagsgegenstdnde montiert — etwa Korbe, Besen oder
Rohre — deren Schlagen, Dehnen und Aneinanderreiben die Méglichkeit zur Klangbildung
bietet. Durch die Entfremdung und Aneignung der Alltagsobjekte entsteht ein Fokus auf deren
taktile Materialitdt und akustische Tonalitat. Die kérperliche Betatigung mehrerer Zuschauer
verwandelt das Ganze in ein gemeinsames Kammerorchester des Alltaglichen.

Zu jedem Gerat gehort ein Spiegel, auf dem die Instruktion zur Nutzung visuell mit farbigen
Spiegelfolien dargestellt ist. Ahnlich wie bei klassischen Fitnessgeraten kann man so sehen,
wie man das Gerat nutzt und welche Muskelgruppen trainiert werden.
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Die lkonisierung des
Akustischen: GYM

FOUNTAINS/ Sonic Wrestlers/
Klangturnen

Die Serie zeigt groBflachige Glasmalereien von Wrestlingszenen, Springbrunnen oder
Turnobjekten die durch kérperliche Starke weiblich gelesener Menschen aktiviert werden.
In Anlehnung an kirchliche Ikonografie erheben die Arbeiten diese Figuren zu sakralen
Gestalten und fungieren als Anleitungen zu performativen Aktionen und zur Aneignung des
offentlichen Raums.

Trager™

Bis zu acht Frauen versuchen fur kurze Zeit, groBe Industrieteile akustisch und rhythmisch zu
bewegen — unterstltzt von einer Choreografin. Jedes der fiinf Objekte wird von einem
anderen Kérperteil gezogen, woflr speziell entworfene Gurte entwickelt wurden. Die
unterschiedlichen Materialien der Objekte treffen auf jene der StraBe: von Betonbldcken auf
Kopfsteinpflaster bis hin zu Plastikrohren auf Holzplattformen — jedes der funf Objekte
erzeugt seinen eigenen Klang und Rhythmus.

5 Kanalige Videoinstallation / Performance mit 6ffentlichen Raum.
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Lisa Premke

Lisa Premke beschéftigt sich mit Allfagsgegensténden und spezifischem
Fachwissen, die Trager einer nischenhaften Erinnerungskultur sind. Indem sie
Bewegungen und Materialien dekontextualisiert, zweckentfremdet und auditiv-
asthetisch transformiert, hinterfragt sie ihre Funktionalitdt und ihren
gesellschaftlichen Nutzen.

Im Zentrum steht das, was durch BerUhrung, Wiederholung und mechanische
Prazision hérbar wird: Klange, die uns Vertrautheit mit Dingen, Rdumen und
Menschen geben und uns unbewusst in eine Gesellschaft einbetten.

lhre Klang-Installationen und Performances bringen Materialien zum Sprechen
— durch Motorisierung, Reibung und die Méglichkeit des Scheiterns.

So entstehen Situationen, in denen Objekte empfindlich und Menschen
funktional werden, wodurch vertraute Rollen zwischen Kérper, Klang und
Material neu verhandelt werden.

@lisa.premke

www.lisapremke.de

Gefordert von:

STIFTUNGKUNSTFONDS

Lo

Der Beauftragte der Bundesregierung
fur Kultur und Medien


https://www.instagram.com/krausbanause/
https://www.instagram.com/yiannis.loukos/
https://www.instagram.com/cl._bae/
https://www.instagram.com/jjczerniawska/
https://www.instagram.com/yiannis.loukos/
https://www.instagram.com/almuthjabs/
https://www.instagram.com/edwardsbeate/
https://www.instagram.com/elli.sabeth__ifbbpro/
https://www.instagram.com/nicole_goers_ifbb_elite_pro/
https://www.instagram.com/khoudir.oud/
https://www.instagram.com/lisa.premke/
https://lisapremke.de

